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Lugar Comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos 

Fecha 25/04/2025       15:00 – 17:00  

Tema Reporte Barthel 

Desarrollo 

Esta actividad se realizó en cinco sesiones, en diferentes fechas y horarios para así lograr 

el cumplimiento del cronograma Barthel:  

• 04/04/2025 en horario de 15:00 a 17:00 

• 22/04/2025 en horario de 15:00 a 17:00 

• 23/04/2025 en horario de 15:00 a 17:00 

• 24/04/2025 en horario de 15:00 a 17:00 

• 25/04/2025 en horario de 15:00 a 17:00 

 
ORDEN DEL DÍA  

1. Reunir los profesionales y disponerse a realizar la actividad. 
2. Remitirse al cronograma Barthel para identificar las personas mayores que les 

corresponde. 
3. Aplicar la escala de valoración en el formato preimpreso. 
4. Firmar el documento y entregarlo al área de documental. 

 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
 
1. Reunir los profesionales y disponerse a realizar la actividad.  
 
El objetivo: Actualizar valoración funcional Barthel, teniendo en cuenta la solicitud de 
secretaria de integración social donde especifican que este debe tener máximo dos meses 
de aplicación.   
 
El uso de instrumentos de medición como índice Barthel, cobra especial relevancia en el 
ámbito de las comunidades de cuidado dado a que permite conocer el grado de 
dependencia de las personas mayores y se convierte en herramienta para establecer los 
ajustes razonables que requiere la población a la hora de ejecutar las actividades de la vida 
como alimentación, higiene mayor, higiene menor, vestido, traslados, entre otras. 
 
2. Remitirse al cronograma Barthel para identificar las personas mayores que les 
corresponde: 
 

NO 
NOMBRE COMPLETO BARTHEL 

1 HERNANDEZ HELENA  04/04/2025 

2 MELO CRISTINA  04/04/2025 

3 BARBOSA VILLALOBOS ROSA MARIA 22/04/2025 

4 BARRETO ISMELDA  22/04/2025 

5 BULLA ANA BEATRIZ 22/04/2025 

6 CARDENAS ORFILIA  22/04/2025 
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7 CARREÑO BLANCA  22/04/2025 

8 CASTIBLANCO ANTONIA  22/04/2025 

9 CUERVO DIANA  22/04/2025 

10 ROMERO BAUDELINA  22/04/2025 

11 BERNAL OVALLE CONCEPCION  23/04/2025 

12 ESPITIA MARIA DEL CARMEN 23/04/2025 

13 GARCIA QUIÑONEZ ROSA MARIA 23/04/2025 

14 GOMEZ ROSA HELENA 23/04/2025 

15 GUARNIZO ANA CECILIA 23/04/2025 

16 HERNANDEZ GARCIA CARMEN OFELIA 23/04/2025 

17 HOYOS GLORIA CECILIA 23/04/2025 

18 LEON DIAZ CONSEJO  23/04/2025 

19 LOPEZ ARIAS MERCEDES  23/04/2025 

20 NEIRA RODRIGUEZ LUZ AMANDA 23/04/2025 

21 ORDOÑEZ CABEZAS MARIA JOSEFINA 23/04/2025 

22 OSPINA JARAMILLO CARMEN LIBIA 23/04/2025 

23 ROJAS LUCIA  23/04/2025 

24 ROMERO FAJARDO MERCEDES  23/04/2025 

25 BORRAZ ANA CECILIA 24/04/2025 

26 LOPEZ ROA DOLORES  24/04/2025 

27 PULIDO GARZÓN ROSA  24/04/2025 

28 RAMOS CUBIDES FLORESMIRA  24/04/2025 

29 RODRIGUEZ BAEZ NOHEMI  24/04/2025 

30 RODRIGUEZ MARIA NELLY 24/04/2025 

31 AGUDELO ROMERO MARIA  25/04/2025 

32 HERNANDEZ ARIAS LIGIA  25/04/2025 

33 JARAMILLO ARANGO SARA  25/04/2025 

34 LOPEZ SANCHEZ LUZ MARINA 25/04/2025 

35 MALAVER GOMEZ DORALICE  25/04/2025 

36 MEDINA MORENO ISABEL  25/04/2025 

37 PULIDO MARTINEZ CECILIA  25/04/2025 

38 RICO MEDINA MIRIAM   25/04/2025 

39 RIVERA RIVERA OLIVA  25/04/2025 

40 
RODRIGUEZ MERCHAN MARIA DE LOS 
ANGELES 

25/04/2025 

 
 
3. Aplicar la escala de valoración en formato preimpreso. 
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Los profesionales observan y registran el desempeño de la persona mayor en cada una de 
las actividades mencionadas. En el caso de algunas de las usuarias lo hace a través de 
reporte de auxiliares de enfermería, de acuerdo con lo observado o a la información 
suministrada, se asigna un puntaje en cada uno de los ítems evaluados para finalmente 
hacer una ponderación total que permite establecer el grado de dependencia de la persona 
mayor valorada así:  
 
< 20    Grado de dependencia total. 
21-60 Grado de dependencia severo. 
61-90 Grado de dependencia moderado. 
91-99 Grado de dependencia escaso o leve. 
100     Independiente.  

 
Los resultados permiten clasificar el nivel de funcionalidad del paciente, identificar áreas 
que requieren intervención y monitorizar el progreso a lo largo del tiempo. 

 
5. Firmar el documento y entregarlo al área documental. La profesional en terapia 
ocupacional firma los documentos y los entrega al área documental. 
 
Materiales utilizados: Computador, impresora y papel. 

Se anexa formato planilla de asistencia FOR-GD-023. 

 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa registro de asistencia. 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Se continuará realizando escala de 
valoración Barthel de acuerdo con 
los ingresos de personas mayores y 
el cronograma. 

Equipo Interdisciplinario. 
Durante el 

convenio 9582 

Próxima 
reunión 

Se realizará Barthel de acuerdo con el cronograma o por hospitalización. 

Elaboró  Yeny Milena Rincón Rodríguez - Psicóloga 

 












